
                                                                                 

 
कृषष नवाचार षहन्दी पषिका 31 खण्ड 03 भाग 03 जून, 2026 

  ISSN: 3048-6092 
https://www.krishinavachar.in 

खण्ड 03 भाग 03 जून, 2026 
 

एआई आधाररत काबबन फार्ममग सतत कृषष 

और पयाबवरण संरक्षण की नई ददशा 
 
 

 

 
वतबमान समय में जलवायु पररवतबन, भूषम संरक्षण, 

रासायषनक प्रदषूण तथा प्राकृषतक संसाधनों की कमी जैसी 
समस्याएंए ँ सम्पूणब षवश्व के सामन े गंभीर चुनौती बन चुकी हैं। 
बढ़ती तापमान, अषनयषमत वषाब, जल संकट तथा षमट्टी की उवबरता 
में कमी का सीधा प्रभाव कृषष क्षेि पर पड़ रहा ह।ै भारत जैस ेकृषष 
प्रधान दशे में यह षस्थषत और अषधक चचताजनक ह।ै ऐसी 
पररषस्थषत में आवश्यकता ह ैदक कृषष को अषधक रटकाऊ, पयाबवरण-
अनुकूल तथा वैज्ञाषनक बनाया जाए। इसी ददशा में “एआई 
आधाररत काबबन फार्ममग” एक नई और प्रभावी अवधारणा के रूप 
में उभर रही ह।ै 

एआई अथाबत आर्टटदफषशयल इंटेषलजेंस आधुषनक तकनीक 
का ऐसा रूप ह ैजो डटेा का षवश्लेषण करके षनणबय लेन ेमें सहायता 
करता ह।ै वहीं काबबन फार्ममग ऐसी कृषष पद्धषत ह ैषजसके माध्यम से 
षमट्टी एव ंपौधों में काबबन का संरक्षण बढ़कर वातावरण में काबबन 
बुवाई की मािा को कम दकया जाता ह।ै जब इन दोनों अवधारणाओं 
को एक साथ जोड़ा जाता ह,ै तब यह पयाबवरण संरक्षण एव ंसतत 
कृषष के षलए अत्यंत उपयोगी षसद्ध होती हैं। 

 

 
काबबन फार्ममग ऐसी कृषष प्रणाली ह ैषजसमें दकसानों को ऐसे 

कृषष कायब अपनान े के षलए प्रोत्साषहत दकया जाता ह ैजो षमट्टी में 
काबबन को सुरषक्षत रखन े में सहायता करें। इसके अंतगबत जैषवक 
खेती, कम जुताई, वृक्षारोपण, फसल चक्र, हरी खाद तथा प्राकृषतक 
संसाधनों के संरक्षण जैसी तकनीकों का प्रयोग दकया जाता ह।ै इससे 
वातावरण में उपषस्थत काबबन डाइऑक्साइड षमट्टी में संग्रषहत होती 
ह ैतथा ग्रीनहाउस गैसों का प्रभाव कम होता ह।ै 
आज अनेक दशेों में काबबन के्रषडट प्रणाली लागू की जा रही ह,ै 
षजसके अंतगबत पयाबवरण संरक्षण करन े वाल े दकसानों को आर्थथक 
लाभ भी प्रदान दकया जाता ह।ै यह न केवल पयाबवरण बचान ेका 
माध्यम ह ैबषकक दकसानों की आय बढ़ान ेका नया अवसर भी ह।ै 

 

 
आर्टटदफषशयल इंटेषलजेंस कृषष क्षेि में तेजी से उपयोग की 

जा रही ह।ै एआई आधाररत सेंसर, ड्रोन, संस्कृत इमेचजग तथा डटेा 

षवश्लेषण तकनीकें  दकसानों को अषधक सटीक जानकारी प्रदान करती 
हैं। इससे खेती में कलाकृषतयों का उषचत उपयोग संभव हो पाता ह।ै 
एआई तकनीकें  षनम्न प्रकार से कृषष में सहायता करती ह-ै 
1. जल संरक्षण: एआई आधाररत स्माटब चसचाई प्रणाली षमट्टी की 
नमी का षवश्लेषण करके केवल आवश्यकता अनुसार पानी दतेी ह।ै 
इससे जल की बबाबदी कम होती ह ैतथा भूजल संरक्षण में सहायता 
षमलती ह।ै 
2. उवबरकों का संतुषलत उपयोग: एआई तकनीक षमट्टी की गुणवत्ता 
का षवश्लेषण करके यह षनधाबररत करती ह ैदक खेत में दकतनी मािा 
में उवबरक की आवश्यकता ह।ै इससे रासायषनक खादों का अत्यषधक 
उपयोग कम होता ह ैतथा षमट्टी की उवबरता सुरषक्षत रहती ह।ै 
3. कीटनाशकों में कमी: ड्रोन एव ं एआई कैमरों की सहायता से 
फसलों में रोग एव ंकीटों की पहचान प्रारषम्भक अवस्था में ही की 
जा सकती ह।ै इससे केवल प्रभाषवत क्षेिों में ही कीटनाशकों का 
षिड़काव दकया जाता ह,ै षजससे पयाबवरण प्रदषूण कम होता ह।ै 
4. काबबन उत्सजबन में कमी: सटीक कृषष तकनीकों के कारण मशीनों, 
रसायनों तथा जल का सीषमत उपयोग होता ह।ै इससे कृषष क्षेि से 
होने वाल ेकाबबन उत्सजबन में कमी आती ह।ै 

 
 

 
पयाबवरण संरक्षण: यह तकनीक षमट्टी, जल तथा वायु प्रदषूण को 
कम करन ेमें सहायता करती ह।ै साथ ही जैव षवषवधता के संरक्षण 
में भी योगदान दतेी ह।ै 

प्रस्तावना 

 

काबबन फार्ममग क्या ह?ै 

 

कृषष में आर्टटदफषशयल इंटेषलजेंस की भूषमका 
एआई आधाररत काबबन खेती का लाभ 
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दकसानों की आय में वृषद्ध: काबबन के्रषडट योजनाओं के माध्यम से 
दकसानों को अषतररक्त आय प्राप्त हो सकती ह।ै एआई तकनीक 
लागत कम करके उत्पादन क्षमता बढ़ान ेमें भी सहायक होती ह।ै 
जलवाय ु पररवतबन स े मुकाबला: षमट्टी में काबबन संरक्षण बढ़न े से 
वातावरण में ग्रीनहाउस गैसों का प्रभाव कम होता ह,ै षजससे 
वैषश्वक तापमान वृषद्ध को षनयंषित करन ेमें सहायता षमलती ह।ै 
रटकाऊ कृषष प्रणाली: यह कृषष प्रणाली प्राकृषतक संसाधनों का 
संरक्षण करत े हुए भषवष्य की पीदढ़यों के षलए सुरषक्षत कृषष 
व्यवस्था तैयार करती ह।ै 

 

 

 
 भारत में षवशाल कृषष भूषम, षवषवध जलवायु तथा बड़ी 
दकसान आबादी होन े के कारण एआई आधाररत काबबन के्रषडट की 
अपार संभावनाए ँ हैं। यदद सरकार, कृषष वैज्ञाषनक एवं तकनीकी 
संस्थान षमलकर दकसानों को प्रषशक्षण एव ं तकनीकी सहायता 
प्रदान करें, तो यह प्रणाली भारतीय कृषष में क्रांषतकारी पररवतबन 
ला सकती ह।ै 
 प्रधानमंिी कृषष चसचाई योजना, षडषजटल कृषष षमशन तथा 
प्राकृषतक खेती जैसी सरकारी योजनाए ँभी इस ददशा में महत्वपूणब 
भूषमका षनभा सकती हैं। भषवष्य में काबबन के्रषडट बाजार दकसानों 
के षलए आय का नया स्रोत बन सकता ह।ै 
 

 
हालाँदक इस प्रणाली के अनेक लाभ हैं, दफर भी कुि 

चुनौषतयाँ मौजूद हैं- 
 ग्रामीण क्षेिों में तकनीकी जागरूकता की कमी 
 एआई उपकरणों की अषधक लागत 
 इंटरनेट एव ंषडषजटल सुषवधाओं का अभाव 
 िोट ेदकसानों के षलए तकनीकी पहुचँ की समस्या 

इन चुनौषतयों के समाधान हते ुसरकारी सहयोग, प्रषशक्षण 
कायबक्रम तथा सस्ती तकनीक उपलब्ध कराना आवश्यक ह।ै 

 

 
एआई आधाररत काबबन फार्ममग आधुषनक कृषष की ऐसी 

ददशा ह ैजो पयाबवरण संरक्षण, जलवायु संतुलन तथा दकसानों की 

आर्थथक उन्नषत तीनों को एक साथ जोड़ती ह।ै यह केवल एक 
तकनीकी पररवतबन नहीं बषकक हररत भषवष्य की ओर बढ़ता हुआ 
महत्वपूणब कदम ह।ै यदद भारत समय रहत ेइस प्रणाली को व्यापक 
रूप से अपनाता ह,ै तो कृषष को अषधक रटकाऊ, लाभकारी एव ं
पयाबवरण-अनुकूल बनाया जा सकता ह।ै 

षवश्व पयाबवरण ददवस के अवसर पर यह आवश्यक ह ैदक हम 
ऐसी तकनीकों को अपनान े के प्रषत जागरूक हों जो प्रकृषत और 
मानव दोनों के षहत में हों। एआई आधाररत काबबन फार्ममग आने 
वाले समय में सतत षवकास की मजबूत आधारषशला षसद्ध हो 
सकती ह।ै 

 
 
 

भारत में संभावनाए ँ

 

चुनौषतया ँ

षनष्कषब 


